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MODUL PRAKTIK KEPERAWATAN TROPIS

MATA AJARAN : PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN TROPIS           BABAN STUDI : 1 SKS KLINIK
PENEMPATAN : TINGKAT II (SEMESTER IV) KOODINATOR : Ns. MAYUSEF SUKMANA, M.Kep

BAB I
INFORMASI UMUM

A. DESKRIPSI MATA KULIAH 
Mata ajar  ini mempelajari keperawatan panyakit tropis yang menjadi trend pada wilayah tropis di Indonesia meliputi penyakit demam berdarah, malaria, filariasis, tinea, leptospirosis. Mahasiswa diarahkan memiliki kemampuan mengaplikasikan mata kuliah keperawatan tropis dengan menitikberatkan pendidikan kesehatan sebagai fokus intervensi keperawatan dalam rangka pencegahan dan peningkatan status kesehatan yang diakibatkan masalah penyakit tropis

B. MANFAAT MATA KULIAH
1. Memiliki pengetahuan, pengertian dan pemahaman tentang asuhan keperawatan pada penyakit tropis
2. Terampil dalam menerapkan pendidikan kesehatan pada pasien dengan penyakit tropis

C. CAPAIAN PEMBELAJARAN PRAKTIK KLINIK
1. Melaksanakan asuhan keperawatan pada klien dengan penyakit tropis TBC, Demam berdarah,  diare, typoid dan lainnya
2.  Melaksanakan intervensi keperawatan pendidikan kesehatan pada penyakit tropis TBC, Demam berdarah,  diare, typoid dan lainnya
3. Melakukan pendokumentasian asuhan keperawatan penyakit tropis






E. WAKTU dan TEMPAT RUANGAN
Jumlah mahasiswa yang praktek sebanyak 72 orang dengan Waktu pelaksanaan praktek tanggal 6 Desember 2021 sd 8 Januari 2022 di Wilayah kerja Puskesmas Lempake, Puskesmas Kampung Baqa, Puskesmas Air Putih dan Puskesmas Sidomulyo (jadual praktik terlampir)


BAB II
METODE PEMBELAJARAN KLINIK
A. PENUGASAN
1. Membuat Asuhan Keperawatan Penyakit Tropis(tugas Individu)
a. Kasus yang diambil diprioritaskan TBC, demam berdarah, diare dan typoid.
b. Perawatan dilakukan selama rawat jalan
c. Jumlah laporan askep 1 laporan selama dinas
2. Membuat Satuan Acara Penyuluhan(tugas kelompok)
Tujuan SAP dibuat sebagai rencana kegiatan dalam memberikan edukasi kepada klien yang mengalami masalah penyakit tropis TBC atau kasus lainnya. SAP sedikitnya memuat judul kegiatan penyuluhan, tujuan umum dan khusus pendidikan kesehatan, waktu dan tempat, sasaran kegiatan, proses berjalannya kegiatan meliputi persiapan, pelaksanaan dan evaluasi kegiatan. 
3. Membuat Media Pendidikan Kesehatan(tugas kelompok)
Tujuan pembuatan media pendidikan kesehatan dimaksudkan memberikan kemudahan kepada klien memahami materi pendidikan kesehatan, memberikan penguatan terhadap materi yang telah disampaikan kepada klien dan memudahkan klien menyimpan dan membuka kembali materi pendidikan kesehatan yang telah disampaikan oleh mahasiswa. Media berupa leafleat atau poster yang dibuat oleh mahasiswa berupa gambar dan tulisan bentuk flyer yang menarik dari segi isi dan tampilan media.



4. Melakukan pendidikan kesehatan penyakit tropis di Puskesmas (tugas kelompok)
Mahasiswa melakukan koordinasi dengan pihak puskesmas dan melakukan Pendidikan Kesehatan di Puskesmas pada hari Kamis atau Jum’at dengan sasaran pengunjung puskesmas.
5. Merekam kegiatan pendidikan kesehatan(tugas kelompok), di upload pada link https://bit.ly/rekampendkestropis 
6. Askep Penyakit Tropis & Pendkes dikumpulkan hardcopynya pada hari ke-3 selesai praktik di Puskesmas(hari senin), laporan dimasukan  pada map PUTIH dan Pendkes menggunakan map ORANGE 

D. Belajar mandiri
Mahasiswa mendapatkan kesempatan melakukan belajar mandiri rumah atau di puskesmas dalam mempersiapkan kegiatan pendidikan kesehatan yang akan dilaksanakan.

BAB III
SISTEM EVALUASI

Secara umum evaluasi praktek kilnik bidang keperawatan tropis bertujuan menilai kompetensi peserta didik dalam menerapkan pedidikan kesehatan pada penyakit tropis.
Adapun jenis penilaian praktik klinik keperawatan tropis ini adalah:
1. Membuat laporan askep keperawatan tropis prioritas kasus yang diambil TBC, diare, typus,  atau penyakit tropis lainnya 40%
2. Pelaksanaan Pendidikan Kesehatan 40 %
3. Sikap : 20 %
Sikap dinilai dari 8 aspek yaitu : Kedisiplinan, Interaksi terhadap teman dan atasan, Minat dan Perhatian, Ketelitian, Kejujuran, Menghargai Pendapat Orang lain, inisiatif dan tanggung jawab. Sikap di Nilai oleh Preseptor puskesmas dan diambil rekapitulasinya pada hari terakhir dinas.
.



BAB IV
PERATURAN MAHASISWA PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN TROPIS

1. Kehadiran :
a. Kehadiran mahasiswa di lahan praktek puskesmas adalah 100 %, jika sakit memberitahukan secara lisan/sms dan sehari setelah pemberitahuan lisan menyampaikan surat sakit kepada coordinator mata ajaran yang asli dan PRESEPTOR (fotocopy). Mahasiswa yang ijin terencana minimal sehari sebelum ijin memberikan pemberitahuan kepada PRESEPTOR puskesmas dan dosen
b. Mahasiswa yang tidak masuk tanpa keterangan atau alfa atau dipulangkan PRESEPTOR karena tidak memenuhi melanggar peraturan praktek.
c. Pergantian dinas baik sakit, ijin dan alfa dilaksanakan pada periode setelah jadual praktek  selesai. Tidak boleh mengganti pada periode jadual praktek yang sedang berlangsung.
2.Mahasiswa menghubungi pembimbing klinik puskesmas  praktek klinik untuk mendapatkan kasus penyakit tropis yang akan dilakukan perawatan dan pendidikan kesehatan
PENUTUP
Demikian kerangka acuan ini dibuat sebagai acuan dalam pelaksanaan Praktek Klinik Keperawatan Tropis

Samarinda, 2 November 2021 Koordinator


                Ns. Mayusef Sukmana, M.Kep
	     NIDN 3430047502           

Lampiran
 
FORMAT PENILAIAN PENDIDIKAN KESEHATAN
          PRAKTIK KLINIK KEPERAWATAN TROPIS 

	Nama Mahasiswa
	:
	1.

	
	
	2.

	
	
	3.

	
	
	4.

	Nama Puskemas
	:
	

	Tanggal Ujian
	:
	

	Judul Pendidikan  Kesehatan
	:
	



	NO
	Aspek Yang Dinilai
	Nilai
(56-100)
	Keterangan

	1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
	Membuat rancangan pembelajaran(SAP)
Menyiapkan pasien/sasaran pendkes
Menyiapkan tempat / lingkungan
Menyiapkan alat bantu / peraga/Media
Strategi / langkah – langkah
Melakukan evaluasi
Melakukan pendokumentasian
	
	

	
	Jumlah Nilai 
	
	

	
	Rata-Rata
	
	



.........................,…………….202..
 (
Preceptor 
Puskemas
 
,
(___________________)
)

DAFTAR HADIR INDIVIDU
PRAKTIK KLINIK   KEPERAWATAN TROPIS
Mahasiswa Prodi D3 Keperawatan FK Unmul

	Nama Mahasiswa
NIM
	: :

	
	

	Nama Puskesmas
	:



	No.
	Hari/Tgl
	Jam
Datang
	Jam
Pulang
	Paraf
Mahasiswa
	Paraf
Preceptor

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



Samarinda, ………………………
Preceptor/Kepala Puskesmas,


(………………………………….)






FORMAT ASUHAN KEPERAWATAN PENYAKIT TROPIS

BAB I Laporan Pendahuluan Tuberkulosis
A. Konsep Dasar Penyakit
1. Pengertian
2. Etiologi
3. Tanda dan Gejala
4. Patofisiologi
5. Pemeriksaan Diagnostik
6. Pengobatan 
7. Perawatan
8. Diet
B. Konsep Askep Tuberkulosis
1. Pengkajian
2. Diagnosa Keperawatan
3. Intervensi Keperawatan
4. Evaluasi yang diharapkan

BAB II Asuhan Keperawatan Penyakit Tropis Tuberkulosis
1. Pengkajian
Identitas Klien
Nama			:
Usia			:
Jenis Kelamin	:
Alamat		:
Diagnosis		:

Riwayat Kesehatan
a. Keluhan utama
b. Riwayat kehatan sekarang
c. Riwayat Kesehatan/Penyakit Dahulu
d. Riwayat Kesehatan/Penyakit Keluarga






Pemeriksaan Fisik(focus pada bagian organ/sistem yang menjadi keluhan utama/gangguan)
Contohnya: keluhan batuk pilek, maka yang dikaji pemeriksaan fisik sistem pernafasan(pemeriksaan fisik hidung, mulut, dada, bagian perifer ekstremitas)

Pemeriksaan Laboratorium(sputum, darah lengkap, urine dll jika ada)

Pengobatan(sebutkan nama obat, dosisnya, cara pemberiannya, lama pemberiannya dan efek sampingnya)

2. Diagnosa Keperawatan (Tuliskan satu diagnosis Keperawatan atau boleh lebih)
 
3. Implementasi Keperawatan(minimal 4 jenis implementasi;diagnostic, terapetik, pendkes, kolaboratif)

4. Evaluasi Hasil(SOAP)


DAFTAR PUSTAKA

LEMBAR PENGESAHAN(Tanda tangan Preceptor Puskesmas dan Mahasiswa)




				

FORMAT PENILAIAN SIKAP PRAKTIK KEPERAWATAN TROPIS MAHASISWA PRODI D3 KEPERAWATAN FK UNMUL
TAHUN 2021/2022

Nama Puskesmas	:
Tanggal Penilaian	:

	NO
	NAMA  MAHASISWA
	ASPEK YANG DINILAI
	Jumlah

	
	
	Interaksi terhadap teman,  pegawai, CI
	Kerjasama
	Minat dan perhatian
	Bekerja secara sistematis
	Ketelitian
	Kejujuran
	Menghargai pendapat orang lain
	Inisiatif
	Tanggung jawab
	

	01.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	02.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	03.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	04.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Berikan pada rentang Nilai 60-100
Samarinda, ………………………
Preceptor/Kepala Puskesmas,


(………………………………….)


	Jadwal Rotasi Praktik Mahasiswa TK III di Puskesmas

	Prodi D3 Keperawatan FK Universitas Mualawarman 

	Tanggal 6 Desember s.d. 8 Januari 2021

	
	
	
	

	No
	Nama Mahasiswa
	Tanggal
	Puskesmas

	1
	ROBI NUR
	6 - 11 Des 2021
	Lempake

Preceptor 
Ibu Dina 082156271565

	2
	AORIA AYUNIN PEBRIANA
	
	

	3
	ARIF DWI ANGGORO
	
	

	4
	ATHAYA SALSABILA
	
	

	5
	AHIDNA NUR ABDUL AZIS
	13-18 Des 2021
	

	6
	ARINI APRILIYA
	
	

	7
	ASMIRA
	
	

	8
	ASTRY NURUL HIDAYAH
	
	

	9
	RAHMAWATI
	20-25 Des 2021
	

	10
	SARIFAH NURMALA INTAN
	
	

	11
	SHARA KHOIRUNNISA
	
	

	12
	ABEDNEGO BARNABAS
	27 Des - 1 Jan 2021
	

	13
	CHARISMA CITRA THEO K
	
	

	14
	CHRISTIAN LASRIA R.U.S.
	
	

	15
	WIDIATI
	3-8 Jan 2021
	

	16
	FHIKY BAYU MAHYUDIN
	
	

	17
	DHEA PUTRI HANDAYANI
	
	

	18
	DWI NUR PUTRI H
	
	

	
	
	
	

	
	
	Samarinda, Oktober 2021

	
	
	Korprodi D3 Keperawatan FK Unmul

	
	
	[image: ]
	



	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Ns. Muhammad Aminuddin, S.Kep., M.Sc.

	
	
	NIP 197501011998031010















	Jadwal Rotasi Praktik Mahasiswa TK III di Puskesmas

	Prodi D3 Keperawatan FK Universitas Mualawarman 

	Tanggal 6 Desember s.d. 8 Januari 2021

	
	
	
	

	No
	Nama Mahasiswa
	Tanggal
	Puskesmas

	1
	DESTI GITA SAFITRI
	6 - 11 Des 2021
	Baqa

Kepala TU
Ibu Bainah
081346224966

Preceptor
……………..

	2
	ENDANG PRASINI
	
	

	3
	INDAH ARI SETIANI
	
	

	4
	DEVITA NATALIA
	
	

	5
	HELDI
	13-18 Des 2021
	

	6
	ILMA KHULQIYATU RAHMAH
	
	

	7
	IRDA DEVI OKTAVIA
	
	

	8
	ABDUL MALIK
	20-25 Des 2021
	

	9
	NUR INDAH RATNASARI
	
	

	10
	APRILIA LIWUNGAN
	
	

	11
	EGA YULI KARTIKA
	27 Des - 1 Jan 2021
	

	12
	DEAN PRAYOGA
	
	

	13
	GADUNG CAROLINE
	
	

	14
	GITA ALMARA OKTANELLA
	
	

	15
	FEBRIANTI
	3-8 Jan 2021
	

	16
	LIYA TRIHARTINI
	
	

	17
	SITI NUR AISYAH
	
	

	18
	MEGA ESHI MARSAULI S
	
	

	
	
	
	

	
	
	Samarinda, Oktober 2021

	
	
	Korprodi D3 Keperawatan FK Unmul
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	Ns. Muhammad Aminuddin, S.Kep., M.Sc.

	
	
	NIP 197501011998031010















	Jadwal Rotasi Praktik Mahasiswa TK III di Puskesmas

	Prodi D3 Keperawatan FK Universitas Mualawarman 

	Tanggal 6 Desember s.d. 8 Januari 2021

	
	
	
	

	No
	Nama Mahasiswa
	Tanggal
	Puskesmas

	1
	LELI OLVANIA SILABAN
	6 - 11 Des 2021
	Air Putih

Preceptor
Ibu RInda
085247605077

	2
	NANDA SUKMA DIATI
	
	

	3
	RADA AMALIA
	
	

	4
	NADYA ARMANUR ISLAMY D
	13-18 Des 2021
	

	5
	PIPI SURIANTI
	
	

	6
	PUTRI NENI APRILLIA
	
	

	7
	CATUR PERMATA SARI
	20-25 Des 2021
	

	8
	TAUFIK RAHMAN
	
	

	9
	ANDI NURSIFAH
	
	

	10
	SUSI SUSANTI
	
	

	11
	INDRA KRISTINA
	27 Des - 1 Jan 2021
	

	12
	NURTANG
	
	

	13
	RINA ANANDA
	
	

	14
	YULITA
	
	

	15
	SUCI RAHMADANI
	3-8 Jan 2021
	

	16
	ASTATI
	
	

	17
	DENNY TRI NURHAMDANI
	
	

	18
	NILA ROVIQOH
	
	

	
	
	
	

	
	
	Samarinda, Oktober 2021

	
	
	Korprodi D3 Keperawatan FK Unmul

	
	
	[image: ]
	



	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Ns. Muhammad Aminuddin, S.Kep., M.Sc.

	
	
	NIP 197501011998031010















	Jadwal Rotasi Praktik Mahasiswa TK III di Puskesmas

	Prodi D3 Keperawatan FK Universitas Mualawarman 

	Tanggal 6 Desember s.d. 8 Januari 2021

	
	
	
	

	No
	Nama Mahasiswa
	Tanggal
	Puskesmas

	1
	FARAH SALSABILLA A
	6 - 11 Des 2021
	Sidomulyo

Preceptor
Ibu Dini
081346867715

	2
	KHAIRUNNISA AZ ZAHRA
	
	

	3
	RISNA WIDYASTUTI
	
	

	4
	DEWI ROSMINA
	13-18 Des 2021
	

	5
	ERIC RAMDHANY
	
	

	6
	FADHILAH PUTRI SALSABILA
	
	

	7
	INDAH RAHMAWATI
	
	

	8
	NORSEMA
	20-25 Des 2021
	

	9
	SHOPIE ULANDARI
	
	

	10
	YOGA BOWO LEKSONO
	
	

	11
	NIDA ALIFAH SYAIKHAH
	
	

	12
	SYAIFUL YANWAR
	27 Des - 1 Jan 2021
	

	13
	NADINE TASYA TOLANDE
	
	

	14
	NAINA
	
	

	15
	NURLIANA SARI
	3-8 Jan 2021
	

	16
	PRATIWIDYA NUR ANIKA
	
	

	17
	PUTRA ADI WARDANA
	
	

	18
	RISKIYAH
	
	

	
	
	
	

	
	
	Samarinda, Oktober 2021

	
	
	Korprodi D3 Keperawatan FK Unmul

	
	
	[image: ]
	



	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	Ns. Muhammad Aminuddin, S.Kep., M.Sc.

	
	
	NIP 197501011998031010
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