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Ekstrak kulit lemon dan ekstrak kulit jeruk manis positif mengandung
golongan senyawa alkaloid, flavonoid, tanin, terpenoid, dan fenolik. 
Aktivitas antioksidan ekstrak kulit lemon dan ekstrak kulit jeruk manis
perbandingan 1:2 memberikan nilai IC50 sebesar 398,11 ppm memberikan
aktivitas antioksidan paling baik dibandingkan ekstrak lainnya.
Aktivitas tabir surya ekstrak tunggal dan kombinasi berdasarkan nilai %Te
belum memberikan perlindungan, berdasarkan nilai %Tp termasuk
kategori fast tanning, dan berdasarkan nilai SPF memberikan kategori
perlindungan maksimal.
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AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DAN POTENSI TABIR SURYA EKSTRAK TUNGGAL
DAN KOMBINASI KULIT JERUK LEMON (CITRUS LIMON (L.) OSBECK) DAN
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Mengetahui kandungan senyawa metabolit sekunder dari
ekstrak kulit jeruk lemon (Citrus limon (L.) Osbeck) dan ekstrak
kulit jeruk manis (Citrus aurantium L).
Mengetahui aktivitas antioksidan ekstrak tunggal dan kombinasi
kulit jeruk lemon (Citrus limon (L.) Osbeck) dan ekstrak kulit jeruk
manis (Citrus aurantium L.).
Mengetahui aktivitas tabir surya ekstrak tunggal dan kombinasi
kulit jeruk lemon (Citrus limon (L.) Osbeck) dan ekstrak kulit jeruk
manis (Citrus aurantium L.).
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Tabel 1 Uji fitokimia ekstrak kulit lemon
dan ekstrak kulit jeruk manis

DAFTAR PUSTAKA

Tabel 2 Nilai IC50 ekstrak kulit lemon dan ekstrak kul
jeruk manis tunggal dan kombinasiPaparan sinar matahari selain memiliki efek

menguntungkan, juga dapat mengakibatkan berbagai
permasalahan kulit [1].
Kulit membutuhkan perlindungan
Perlindungan kulit dapat diperoleh dari bahan alam yang
memiliki aktivitas sebagai antioksidan dan tabir surya [2] .
Diantara bahan alam tersebut adalah kulit lemon dan kulit
jeruk manis yang dalam kehidupan sehari-hari tidak
digunakan dan menjadi sampah. Kandungan kulit lemon
dan kulit jeruk manis seperti flavonoid dapat bermanfaat
sebagai antioksidan dan tabir surya [3,4]
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Gambar 1. Kurva persentase transmisi eritema Gambar 2. Kurva persentase transmisi pigmentasi

Tabel 3. Aktivitas tabir surya berdasarkan nilai SPF


