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Halal merupakan satu tema yang sangat luas
dibincangkan pada masa kinl. Kupasannya
meliputi aspek makanan dan bukan makanan.
Begitu juga, halal dibincangkan berkaitan aspek
perundangan,  transaksl  kewangan  dan
perkembangan sains teknologi. Berasaskan
perkembangan sains dan teknologl, pelbagal
produk halal dihasilkan seperti berasaskan
bicteknalogl, teknologi rekombinan, sintetik dan
kejuruteraan genetik. Sungguhpun demikian,
penghasilan produk tersebut menimbulkan
keraguan apabila sebilangannya didapati tidak
memenuhi kehendak syariah yang sebenar
Walaupun pada dasarnya penghasilan tersebut
memberikan banyak kebaikan dan lebih ekonomi,
la tetap dianggap sebagai haram dalam Islam
kerana sumbernya yang tidak dibenarkan.
Penerbitan buku Isu Halal Kontemporari ini
bertujuan mengetengahkan isu berkaitan dengan
penghasilan produk halal semasa di samping
dapat dijadikén alternatif penyelesaian kepada
permasalahan yang timbul. Usaha penerbitan ini
sangat memberi manfaat untuk meningkatkan
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kesedaran halal dalam kalangan pengguna, m.. i
pengusaha industri halal dan badan pensijilan halal - v:,.. : .
dalam serta lbar negara. Selain itu, buku Ini (PR = \ . ! i
bertujuan .,_...oza_w__. masyarakat supaya lebih peka UPM z2 1\ !
dan berkesedaran tinggl terhadap pemilhan PRESE w ag || |
produk halal yang memenuhi kehendak syarak. mm,n | d {
Halal bukan sahaja menyentuh aspek kebalkan Panartit Unarsts Pira Malayi Wﬁ m ] _
mengambilnya malah lebih kepada tanda Eo:swﬂ!-!ﬁ: mm_ .
kepatuhan kepada syariah Allah S.W.T. mmm
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al Haiwan yang Harus Diwaspada;
ProdulcAs Sulistyo Prabowo dan Fikri Ardhap;

PENDAHULUAN

Sejak sekian lama manusia memanfaatkan sumber makanan yang berasal
daripada haiwan. Hal tersebut terakam dalam gambar prasejarah yang
ditemukan di gua-gua yang melukiskan tabiat manusia semasa perburuan
bagi mengumpulkan makanan. Tabiat memburu beransur-ansur berubah
menjadi penternakan haiwan, sciring dengan perubahan gaya hidup

nomad yang mula ditinggalkan. Pelbagai jenis haiwan mula digunakan
untuk diambil daging

- kulit, telur, susu mahupun bahagian lain vang boleh
dimanfaatkan.

Bahan makanan yang berasal daripada haiwan diyakini mengandungi
nilai nutrisi yang tinggi untuk keperluan manusia. Dalam penyusunan

menu untuk pola makanan yang sihat, sumber makanan yang berasal
daripada haiwan selalu menjadi cadangan

Nilai nutrisi daging tinggi
amino yang lengk

yang utama, khususnya daging.
kerana daging mengandungi essential asid
ap dan scimbang (Page, 1997; Soeparno, 1992).
Pengambilan daging secara umumnya,
Dalam peristiwa khusus sepert menjelang harj raya dan perayaan besar
tertentu, permintaan daging turuy meningkat. *¢lbagai cara digunakan
oleh pembckal daging mahupun 10:._5_3»

pengguna bagi menambah bekal daging di pasar.
Menurut data MOA pada tahun 2010 (Serin er al., 2011), nilai bagi
6 ladang untuk komoditi ternakan pada 2010 meliputi daging ayam/itik

meningkat pada setiap tahun.

untuk memenuhi permintaan

Produk Asal Haiw

. hingie 50 o .
53.2%, daging Khinzir 15.5%, daging lemby/ker,

au 7.6% (. .
- L ar P .
ping/bebiri 0.6%. " daging
kamultic 1. seliid S T
Bagi umat Islam, sclain memerhatikan

. . ;,,.._#.rrnf_s_
el daging di pasar, v.m::_y_ _E_z_ daging juga harys diberiky

1_.n_.,*»__¢»_~ kes yang ditemui, ,r..r.f_: para .cn_:.rr.rs_ daging yang kadangkalg
pemperdaya pengguni, ada juga :._,_m_:.,.q. oo yane diday
_#._gm.:._ negara bukan ._m_:_: yang tidak jelas whap hala g
Terdapal peraturan daripada penguasa yang inSmyecuts

import harus terjamin status ._::_,_._:vé dengan adanya Uil halal daripada
lembaga halal yang telah »__.,.._E_. Namun begitu, bagaimang SeKanya
daging tersebut masuk melalui cara yang haram seperti penyeludupan?

an Seasy
nperhatian,

angkan dar;
AgIg tersebuy,
an hahawy daging

CIRI-CIRI DAGING

Daging adalah produk hasil ternak yang banyak diambil sebagal sumber
protein. Selain itu, daging juga mengandungi nutrien lain seperti zat besi
serla vitamin B yang sangat diperlukan oleh tubuh (Prince & Schwigerl,
1971).

Daging dapat diertikan sebagai jaringan otot daripada haiwan yang
telah disembelih dan telah mengalami perubahan post-mortem. Ada pula
yang mendefinisikan daging sebagai sekumpulan otot daripada karkas
haiwan. Karkas, bahagian daging vang boleh dimakan, E&:Er_us
bahagian tubuh ternakan yang telah disembelih dan dibuangkan bahagian
15l perut, kepala dan bahagian bawah kakinya. Daging merupakan
sebahagian daripada karkas, namun tidak termasuk lemak Qs_.ﬁ _m&mmﬁ
dibawah kulit mahupun yang melindungi organ dalam), yang juga sering
disebut dengan lean mear. , _ ot

Komposisi daging dikategorikan kepada spesics haiw us._g__ﬁ_,, ) ncmm”_
Proses pengawetan, penyimpanan, dan kaedah R:&::mw&.ﬁ.m . chm i
daging menyryg Libby (1975) terdiri daripada ?&.,5 cair ,.‘mr e
bahan padat 20-30%. Bahan padat ini terdir m(m:E;m-%ﬁoﬂui_...%_mm_jm
dengan rata-rata 18.5%, yang terdiri atas miofibril 8.37, 51

cokitar 0.5-
DD._:WH Ur.r_ﬁ«w:‘
6%, dan sttoma 1.01%. Lemak yang terkandung gm_—aﬂ a.._ 0% fosfolipid
130 4. e aeae lemak bebas 10 )
_w‘\c dengan rata-rata 3%, yang terdiri atas len Jam daging
7o,

sy r yan —m_:.— &m
Sebrosida 0.5%, dan kolesterol 10.5%. Kandung?
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adalah substansi nitrogen bukan protein ._.m,_\wol m:.cm_m:m_o_u:rm: Protein
lain (keratin. urea. inosin, monofosfat, _:_zo:sm::& 1.0%, karbohidry
0.5-1 5%, denean rata-rata 1%, mineral dan bahan lain.

Sebagail u.:mru: berjaga-jaga, umat Islam seharusnya mengetahuj cjy;.
cirl %E:,m _:5:«: yang mungkin berleluasa dalam masyarakat, wmdm_,mmmms
besar _,:.,7;.. arakat awam tidak mempedulikan atau tidak mengetahui jenis-
jents &%.:.m tersebut. Oleh sebab itu, pengetahuan tentang sifat norma)
,amn::u adalah penting sebelum melihat adakah daging tersebut dipalsukan
u:uec mamr. Untuk mengetahui sumber daging, hal i dapat diketahy;
dengan memerhatikan sifat organoleptis, warna daging, sifat lemak dan
bentuk sifat dagingnya.

Sebagai contoh, secara umum daging lembu yang dalam keadaan
clok berwarna merah terang dengan serat yang halus dan warna lemak
vang kekuningan. Warna daging lembu yang baru dipotong akan berwana
merah-keunguan yang gelap, dan jika dibiarkan terkena udara akan berubah
warna menjadi merah ceri. Jika daging berasal daripada anak lembu,
warna daging lebih terang daripada daging lembu dewasa. Demikian juga
dengan warna tulang-temulang yang tampak lebih muda. Daging lembu
yang tidak clok dapat dikesan dengan adanya warna yang lebih gelap dan
kaku. Kondisi daging seperti ini disebabkan proses penyembelihan yang
tdak betul, misalnya keadaan ternakan yang mengalami tekanan atau
kepenatan. sedangkan daging lembu yang berwarna coklat menunjukkan

daging terscbut telah terlalu lama terdedah kepada udara.
Daging ayam yang baik memiliki ciri umum seperti kulit berwama

putth bersih dan berkilal, tidak terdapat kesan biru keunguan pada

badannya, mempunyai bau spesifik daging ayam, pembuluh darah di
seluruh wbuh tidak kelihatan, serabut otof berwarna agak pucat, bekas

tempat pemotongan di leher regangannya besar dan tidak merata,
konformasi sempurna dan udak terdapat scharang kecacatan, dijual pada
lempat yang memakai pendingin dan penutup, bersih daripada kotoran,
dan tidak terdapat bulu Jarum pada karkas atay daging ayam.

Berikut gambaran fizikal yang holch dijadikan panduan seandainya
keadaan daging kelihatan meragukan:
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Produk Asal Hajwan yang Harys

paging Khinzir atau Babi Hutap
Daging haiwan 53.3 uﬂmsm ma.zzm dicam g i
”~ polch mengenali daging x?:w:, ini dengan it sg khinzir,

- kelabu-merah muda sehingga kelabu-mergp tua,
ﬂuzs lembut, halus dan vmm.ﬂ:. Lemak pada daging khingj
&w%&:mw% dengan amw_:m ._Q:TF berw
mudah mencair pada suhu _o__.;r dan baunya hanyir. berbeza dengan
daging lembu. Perbezaan daging khinzir dengan daging
hutan memiliki tekstur yang lebih kasar dan berwarna lehih gelap. Dari
pandangan mata kasar, daging babi hutan, kelihatan Sama seperti dengan
daging lembu, tetapi daging tersebut memiliki bau khas khinyir yang lebih
kuat. Bau inilah yang dapat digunakan sebagai petunjuk untuk mengenal
pasti daging babi hutan (Assyaukani, 2006).

Oivaspady

serat ammm:m&m

I lebih tebg] jika

ama putih jernih, lembut dan

bau
babi hutan, bab;

: e 2mbu
Rajah 9.1 Perbezaan tekstur daging khinzir dan 1€
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e Kz dant lembu

Rajah 9.3 Perbezaan serat daging khinzir dan lembu

Rajah 9.4 Perbesaan w

arna daging khinzir dan lembu { Assyaukani, 2006)

154

amnm_._@ K ‘
Katak atau swike sangat mudah dikenal; di

ging Pasaran. kerana
OFa nya ia dijual dalam bentuk karkas utuh (tanpa kulit, kepal
:a ‘_ .

.ut) atau hanyad bahagian paha saja. Namun adakalanya daging
Mw_e: bentuk poneless 1anpa wlang. Bentuk ing dapat diken
memerhatikan struktur dagingnya. Daging katak termasuk d
outih jika diperhatikan pada keratan rentas memanjan

a dan isi
i dijual
ali dengan
alam daging
ks 2. daging katak segar
menun jukkan susunan serabut dan garis E.E yang teratur, sedangkan pada
jaging YANE 1elah dilayukan m:..:_:@ menjadi idak teratur lagi Manakala
Emm Keratan Tentas mehntang daging Katak segar menunjukkan bentuk
 ifryads masih jelas, serta pada daging yang telah dilayukan bentuk
serabut tersebut ndak jelas lagi

Rajah 9.5 Daging katak

Daging Bangkai

Daging lain yang sering dijumpai di pasar adalah
angka; ayam dan lembu. Selain tidak halal. dagi

o | J haya bagi Pené
il pa berbahaya Pde o
| it menular dalam kalang

daging pangkai m%wa
ne bangka atau daging
" gund, kerana
. yang dipotong.
dikhuatjri mengandungi penyakit yang boleh
sg%mﬂmrg.
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lah avam yang mati bukan sebab penyembelihgy,
ah mati discbabkan oleh dava tahan yang _éqm:m
gkitl penyakit kemudian  sengaj,

Ayam bangkai ada
tetapi ayam tersebut tel
baik selama perjalanan atau dijar
disembelih untuk dyjual dip

Daging ayam merupakan daging yang
diambil oleh manusia dibandingkan dengan daging yang lain (daging

lembu. kerbau, kambing) sehingga banyak diambil oleh pelbagai lapisan

asar.
jauh lebih murah untk

masyarakat.
Tanda-tanda daging ayam yang mati sebelum dipotong (bangkai)

antara lain: warna kulit bertompok merah, berdarah pada bahagian kepala,
dada dan sayap dan semakin lama tompok tersebut
adi kebiruan, manakala bahagian dalam karkas
agak hanyir. Otot paha dan dada

leher. punggung,
akan berubah warna men)

berwarna kemerah-merahan, baunya
agak lembut, serabut otot berwarna kemerah-merahan, pembuluh darah

di Ieher dan sayap penuh darah, hati berwarna merah kehitam-hitaman,
serta bekas pemotongan di leher, renggangannya kecil dan rata. Untuk
menutupi daging bangkai, umumnya pedagang yang tidak jujur akan
menggunakan pewamna. Pewarna yang selalu digunakan adalah pewarna
tekstil atau pakaian.

Manzkala untuk bangkai lembu pula, warna dagingnya akan kelihatan
lebih pucat dan agak keputih-putihan. Selain itu, pada bahagian urat yang
melekat di daging biasanya juga ada darah yang sudah beku.

Daging Berformalin

Uu.h, o Vane A " = i X
oy vc&._n. direndam dengan formalin dilarang dimakan kerana ia adalah
S¢jenis ahe i A, -
E.;E ru r:% kimia yang dipergunakan untuk mengawetkan jenazah
3 ane ks PYI &
_”oa:f,_ém ar haiwan untuk keperluan penelitian atau keperluan industri.
" ER_ _:r_:nwm,_sa::m_ zat karsinogenik yang boleh menyebabkan kanser.
ebanyvakan daging berfi s e
. ) o L_m_‘:.:.. vr_M_c::mrz dijual olch penjual daging ayam. Namun
gitu, terdapal juga kemungking i
- 5 an QGN_SH olton ai ane re Qmﬁ_\_
formalin terlebih dahulu. g potong lain yang diren
Daging ayam formalin d: .
ammm::m.m:(m w‘cam: :MEM__E ,ﬁ_%m_ dikenali dengan memerhatikan aroma
R = d dg1 segar dq . i
Warna kulit daging ayam | Mn b dan bau formalinnya yang menyengal.
uga lebi . ST )
g ih pucat dibanding daging ayam segar-
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Produk Asal Haiwan yang Harys Diwaspagsa
i

. daging ayam tidak membusuk setelap g;

i i iletakk ari

Selalt ™ (25 mmcw:.hm_m_cmr pada bahagian paha mm_:m_w_a”m_ E: n‘m%
dihinggapi lalat, serta teksturnya sangat Sm&_m I Kaki terlihat

ALAN PENIPUAN PARA PENJUAL DAGING

Keuntungan yang _us.:?.:-mm:.am mm:_.ﬁ kali menjadi sasaran utama -
Pwe.zm_ daging. Pelbagai penipuan dilakukan demi sebuah rn.c_:::mm_:m
Terdapat beberapa m_:m_mq yang perlu diambil tahu oleh para ugmﬁsw
Letika membeli supaya tidak terperangkap dalam penipuan ngﬂm_ms

daging-

penjualan Daging Bangkai
Bangkal atau haiwan yang telah mati sebelum disembelih tidak boleh
dimakan oleh manusia atas schab statusnya yang tidak lagi halal serta
csihatan yang diragui. Hal ini kerana, dari segi hukum, pengambilan
pangkai scbagal makanan adalah haram. Penyembelihan bangkai biasanya
dilakukan secara sembunyi dan haram. Lazimnya, daging ayamlah yang
sering diragui proses penyembelihannya. Hal ini kerana terdapatayam yang
mati sebelum disembelih. Kematian ayam tersebut adalah disebabkan oleh
daya tahan yang kurang baik selama perjalanan atau dijangkiti penyakit.
Semasa proses pengangkutan ayam ke tempat penyembelihan, lazimnya
peratus kematian sebelum disembelih sebesar 0.1 hingga | peratus.
Menyembelih bangkai (koudalacht) adalah penyembelihan haiwan
vang telah mati. Pekerjaan ini dilakukan sebagai tipu muslihat untuk
mendapatkan daging haiwan terscbut. Hal ini mudah dikesan kerana
semua darah tidak keluar daripada tubuhnya. Semua organ (Jantung. E:.H.
paru, limpa, hati, ginjal, kelenjar usus) :,_mzmmsac:% banyak darah: Ez:_ z
ﬂmz peritonewm kelihatan berdarah, dagingnya juga basah dan Tmaawﬂm
Jantung dan saluran darah besar berisi darah beku: zﬂs.:wnmuz%ﬁwacm
lempat penyembelihan tidak kelihatan, Apostant rm__::a:‘%_rmg_m:
r.m:mm_ms darah. Olch itu, daging daripada haiwan tersebut 1
emczmrus lagi.
mcmcﬂw—mim _5_.#: pemburuan juga €7
tidak diketahui siapa pemburuny

aspek k

coori pangkat

! kat
suk dalam
md dalaman yang

a. Masyarakat Pe
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aktiviti pemburuan haiwan besar seperti ryg,
jerat akan ditinggalkan beberapa gy
at berkemungkinan akan mg;

bukan Islam memalankan
a7imnya,

dengan cara menierat. 1
n vang ferhena INE

seiclah dipasang. Hamwa

¢ sehelum sempat dise cmbelih

tcnc

pencampuran Daging

ran dagmg murah biasanya dijalankan oleh penjual
ine lembu. Daging yang : dicampurkan bersama daging lembu ini adalah
Penjual daging lembu akan menggantung daging lemby
k vang dijalankan oleh penjual daging adalah mengurangi
ngan daging Jembu vang diminta oleh  pengguna  kemudian
mengpenaphan timhangan dengan menambahkan daging khinzir yang

jpan herasingan. Dalam hal ini, pembeli tidak akan menyedari bahawa

hahy

1ersehut upm.ﬁ% haram.

-

Pencampuran daging i didakwa  dilakukan untuk memperolch
-an vang hesar. Hal ini kerana daging khinzir adalah lebth murah
herhanding dengan .,_.E,,m:w daging lembu. Perbezaan antara daging lembu

keuntur

azak sukar untuk dilihat dengan mata kasar. Oleh kerana

4
(.

¢ habi hutan serupa dengan warna daging lembu,

»...:_ man werine kalh dice 1 n
daging haby butan sering kal dicampur dengan daging lembu untuk dijual.
Dagine ¥ by rtan sk an dics : ; 3
Daging habi hutan akan dicampur terlebih dahulu dengan potongan daging
un darzh lembu untuk menghilangkan bau aslinya serta

lembu dan

4

MAMe Qagin an &
ging 1 akan menjadi lebih mirip dengan daging lembu.

Tidak Disembelih dengan Cara Islam

ke dagngan. terdapat juga daging yang tidak disembelih
f _,4 sembelihan yang ditetapkan dalam Islam. Hal im sering
I scandain ,.‘u,?./ hbuban beragama 1slam. Walaupun haiwan
ang vang halal dimakan, ia menjadi haram
wva ldak disem .

mengikut syariat Islam.

inan berlaky P "
wdi dacrah yang majoriti penduduknya

am slay peneusah: . :
penpussha daping bukan beragama Islam.

temakan  dijalank

Jalunkan  dak . : -
Lo sai : mengik arik and
kekurangan mﬁ.:”.,;._:_.,nr_“ Muslim gikut syarak  Kerand

bukan beragama s

Penvermbe it
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Produk Asal |

paging import
xc?__::,r._s daging yang dimport memiliki sijif hajyy daripada pe

Wushim setempal. Namun begitu, pemantauan dan 4 audit harys aﬂ.x_.aécg
__#.:_,‘::_: penipuan yang berlaku terhadap daging | \mpe )

lankan

i atay
Jalam  dunia perniagaan demi mengam koyy penipuan
N tungan  masih

perleluasa- Sijil halal diberikan kerana penyembelin yang beke
ymah penye embelihan adalah Muslim, Pengusaha vang tidak ?r
Jkan _:r.:n..__jﬁ:_.wﬁ.: daging halal dengan daging tidak @&. Cor —
nemesan daging halal cuma 100 tan, tctaps mema:

ya diambil daripada daging yang tidak halal.

terjad

_ﬁﬂ_.ﬂ_f‘ﬁ. 1
an. mwwmz

paging Seludup
permintaan bekalan daging yang tinggi berserta bekalan .r:? vang
:amr Em:n:r:? akan me :::7::&: masalah Fc;&?.. ?n lan daging

scbagal a,F_:m Tawau, daging uc_ca:ﬂ nt :;EE_,
dari India dan diedarkan melalui jaringan perdagangan
nalahan status

2012). Sumber daging int bukan sahaja tdak diketahui, malahan
udup mempunyai poiensi yang

n.p

halal daging juga meragukan dan daging s¢l
linggi sebagai pembawa penyakit food borne disease.

Daging Gelonggong

| 4 & o
Untuk memanipulasi timbangan berat. penjud
akan menyeleweng dengan pelbagai card. Sil danpadany2 -
S - - - - 217 WKOamy
lembu gelonggong, iaitu memaksa lembu untuk meminun 37 = s
) o L . - e arne akan DETRIRE
ungkin, sebelum ia disembelih. Penamb (han berat dagms h mudah
331:_._.3 r s . — Ny ,rf.w .rlm
g : abi -~ o rand dagits
it daging akan berkurangan he + dimakan

meniad: oy mr _.._r.:r
enjadi busuk dan tereemar dengan mikeed schingga &

| daging yang udak yuiur
a2 adalah amalan

il
Tl

:_f._w m: .
(RIS Y
>oORE
embu gelonggone

¢ matan ¢
N iakal yang dapat dikesan daripada an i daripada

ad o kerana @
falah daging yang akan dijual tidak akan digantuns ke
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daging tersebut akan menitis keluar. Selain itu, s_mE,m,_ ammm,_.ﬂm m_mms menjadj
merah gelap dan pucat, haunya agak c:mc_A. dan konsistensi daging lembik
Tambahan lagl, keadaan daging lehih berair dan mudah busuk. dan apabila
dimasak. daging akan mengecut serad harga daging lembu .nlc:mn:zm
jauh lebih murah daripada harga daging segar.

Untuk karkas ayam, air ditambahkan dengan cara menyuntikkan
air ke dalam daging atau dimasukkan melalui mulut karkas. Ciri karkas
ayam yang ditambah air adalah postur tubuh ayam akan menjadi kaku dan
tegang, jika dipotong akan mengeluarkan air dan jika digoreng 1a akan
kedengaran seperti menggoreng air. Selain air, udara juga digunakan untuk
menambahkan ukuran daging. Hal ini dilakukan dengan cara meniupkan
udara ke dalam karkas daging.

Amalan ini jelas tidak mengikut prinsip Islam kerana kebajikan
haiwan tidak terjaga serta melanggar etika kepenggunaan kerana pengguna
akan mendapat daging yang tidak berkualiti dan adanya unsur penipuan
terhadap pengguna.

Daging Palsu

Di China, terdapat satu cara untuk mengolah daging khinzir agar menjadi
seperti daging lembu seperti yang dimuat naik di dalam laman notakosong.
com (2011). Daging khinzir akan direndam di dalam sejenis bahan kimia
untuk menghilangkan ciri-ciri daging khinzir, kemudian direndam dalam
perisa lembu, dan akhirnya dijual sebagai daging lembu.

Daging Eksotik

Wom“%.?: individu yang membekalkan bekalan daging cksotik kepada
:,_M_M”w: terutama dalam kalangan orang Asli (Shuaib, 2013). Selain
ggar peraturan pemburuan haiwan yang dilindungi, amalan ini

juga tidak mementingkan sama i
: . sama ada haiwan vy: e i leh
disembelih untuk dijadikan makanan RIS Hdak B
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1 PRODUK DARIPADA DAGING HARAM

peberapd penyalahgunaan produk daripada daging haram vang seri
%F,_:E di pasar raya un_m_m._._ _,.crc._: F.r:n._:m. serunding dan %m.,:n ar_,znaqr_.”m
{embu yang dicampur ﬂ_w..r::rm r:.__:._,,,m..:..ﬁ_ daging khinzir v.__pzm,a;,_cqrmw
bagdl daging lembu :ﬂs.:_r__rm Newsroom, 2009, ?}awzs. harga
.%E:m Khinzir dengan daging lembu yang besar menjadikan v&sms_fﬁ
_#dm:r:,i keuntungan cepat dengan cara mencampurkannya. )
Terdapat perbezaan antara bebola dagimg khinzir dengan daging lembu
jaitu Jaripada warnd dan teksturnya. Daging khinzir E:E,mim dalam
Jaging _._::: sedangkan daging lembu adalah daging merah schingga
?,m_au yang dihasilkan juga berbeza. Bebola daging khinzir berwarna
jerang kekelabuan sementara daging lembu lebih gelap. Daging Khinzir
mengandungi lemak yang tinggi sehingga bebola daripada daging khinzir
juga akan lebih berminyak setelah masak (Sompotan, 2012).

Produk lain yang banyak ditemui adalah kepingan daging burger.
Makanan vang sangat digemari dan mudah ini ternyata tidak ketinggalan
danpada pencampuran dengan daging khinzir. Seperti dinyatakan oleh
scorang penuhis diy irtualfriends.net (2010), selain burger, pelbagat jenis
sosej menggunakan sampul khinzir (pork casing), dan lemak khinzir (lard)
untuk membuat sosej itu teguh dan tidak mudah rosak. Walaupun 505¢)
itu dijual sebagai sosg) ayam atau sosej daging, 14 tetap mengandungl
campuran khinzir. Lemak Khinzir juga digunakan dalam proses membuat

wrkey roll. chicken roll, meatloft, pastrami dan salami.

BAHAYA DAGING HARAM
_w._Ej merupakan agama yang syamil dan sempurna dalam anmm:__uq _nM_”
hidup manusia. Semua ajaran yang dianjurkan adalah untuk keban

hi s i
Wdup manusia. Demikian juga dengan masalah makanan-

|
M_m_.: Sangat Mementingkan Masalah Makanah hadah kerana
. ‘ i <chagai ibadd
am agama Islam setiap sesuatu harus> a‘_.,,_wwmgmwwqu: 56 ~Aku tidak

Sener; A
s@m:._ disebut di dalam Al Qur an, Sura Ad eribadah kepada-
“nciptakan jin dan manusia melainkan agar mercka b°
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varl

Ku.” Dengan demikian. aktiviti makan juga termasuk dalam sebahagiay
ibadah kepada Allahdania
Allah. Hal ini juga ditckank

manusia 1t atikan makanannya .
memerhatikan masalah pemakanan in,

harus sesuai dengan aturan yang ditetapkan olel,
an dalam Surah Abasa: 24, “Maka hendaklg),

Ada beberapa hal lain yang

memerh
menyebut pentingnyd untuk Kita

nusia Berkaitan dengan Masalah Makanan

Kisah Nabi Adam dan isterinya seperti dalam Surah Al-Baqarah: 35
dan Thaa-Haa: 121 menyebutkan bahawa kesalahan Nabi Adam adalah
yean untuk mendekati pohon Khuldi. Namun Nabi Adam

melanggar larang
tidak hanva mendekati, malahan memakan buah tersebut  (Sarwat,
apat dipetik daripada kisah ini adalah makanan

aling efektif bagi syaitan untuk memperdaya

[—

Nafsu manusia terhadap makanan
Saranbi, 2011). Kisah kejayaan

Dosa Pertama Ma

2011). Pelajaran yang d
merupakan satu cara yang p
manusia agar melupakan Tuhannya.
kadangkala tidak dapat dibendung (As-
syaitan ini diingatkan dalam Surah Al-Bagarah: 168, “Wahai sckalian
manusia! Makanlah daripada apa yang ada di bumi, yang halal lagi baik,
dan janganlah kamu ikut jejak langkah Syaitan kerana sesungguhnya

Syaitan itu ialah musuh yang tcrang nyata bagi kamu.”

Sesuatu Diharamkan dan Dilarang kerana la Buruk
SUZE e 125 U L U 25l L REgA] uiy

2,

s »

w &2t i

e ,10 W)

Maksudnya: “Hai sekalian manusia, makanlah yang halal lagi baik dari

,_Em yang F..am?: di bumi, dan janganlah kamu mengikuti langkah-

angkah syaitan; kerana sesungguhnya syaitan itu adalah musuh yang
nyata bagimu”

(Q.S. Al Bagarah: 168)
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Produk Asal Hatwan yang Harus Diwaspag

u \s \ o
xl\‘\ :%—-\ rh.f”\ .-__.\ -‘\.: .
Skl f ey S .\.
ﬁ\vr...u\_ JT2I ﬁhqbfu(.&x.c?vvnm

«_dan menghalalkan bagi mercka segala yang g:‘ﬁ d
ik dan

aksudnyd: .
n bagi mercka segala yang buruk ..

Ea:msﬂaﬁwm
(QS. Al A’raf: 157)

Kesempurnaan Agama Seseorang Ditentukan oleh

pemakanannyd
palam Surah Al-Maidah: 3, yang diyakini sebagai ayat terakhir diturunkan

ag_%cc%sz pahawa dengan diturunkan ayat tersebut barang siapa yang

mengikuti ajarannya
iperhatikan bahawa ayat ini diawali dengan beberapa larangan untuk

memakan makanan yang haram. Sehingga disimpulkan bahawa untuk
menyempurnakan  agama. maka hendaklah menjauhi makanan yang
diharamkan Allah. Terjemahan selengkapnya ayat tersebut adalah:

maka agamanya akan sempurna. Namun perlu

Diharamkan bagimu memakan bangkai, darah, daging khinzir dan
daging haiwan yang disembelih bukan atas namd Allah, yang tercekik,
yang dipukul, yang jatuh, yang ditanduk dan yang diterkam binatang
buas. kecuali yang sempat kamu sembelih. Dan diharamkan pula yang
disembelih untuk berhala. Dan diharamk nasib dengan
anak panah kerana itu suatu perbuatan fasik: Pada har ini orang-orang
kafir telah putus asa untuk mengalahkan agamamu. sebab itu janganlah
kamu takut kepada mercka, tapi takutlah kepada-Ku. Pada hari _:.m telah
Aku sempurnakan untukmu agamant, dan telah Aku cukupkan .:__5:_7
Ku bagimu, dan telah Aku redai Islam sebagal agamamu. Tetapi barang
siapa terpaksa kerana lapar bukan Karena ingin berbuat dosa, maka
sungguh Allah Maha Pengampun, Maha Penyayang.

an pula mengundi

(Al Maidah: 3)

u_m___s:m: Mempunyai Kaitan Erat dengan Kesihatan Fizikal dan
Ohani

Wm_u. Muhammad S.A.W bersabda dalar
Umber penyakit dan puasa adalah ubatnya

~perut adalah

adis,
n sebuah ha .
slim). Puasd

-+ (Sahih Mu
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diertikan seb pal peng

kesihatan mane

gturan makanatty
yang dimakan.

P sangal ditentukan oleh apa

[y

Bagaimana Mengetahui Daging Haram atau Berbahaya
perkembangan ilmu dala
penychidikan mengenin
Industri alat makmal besar di dunia juga banyak
at mudah digunakan untuk mengesan

Dewasa it
semakin majp.
semakin mudah didapati.
yang menaw arkan alatupan yang sang

hahan haram dalam makanan.
_apakahcara untuk orang awam mengetahui seandainya

am kerana tidak disembelih mengikutsyariah? Terdapat
atkan oleh Bukhari Muslim daripada

Namun begitu
daging tersebut har
sebuah hadis yang panjang, diriway
Rasullullah S.A.W:
ang HALAL jelas dan HARAM itu juga jelas. Di

Sesungguhnya y
a-perkara yang syubhat yang tidak

antaranya keduanya ada perkar
diketahui kebanyakan manusia, Spa yang menjaga dirmya daripada
perkara syubhat, sesungguhnya ia memelihara divinya dan kehormatan
dirinya. Dan siapa yang ¢ jatul dalam perkara syubhat kemungkinan
ja terjatuh ke dalam yang haram seperti seorang, _#.:rc_:_:__: yang
mengembaladisekeliling kawasan larangan, maka dikhuatitkan binatang-
binatang ternaknya akan masuk dan makan rumput di kawasan larangan
i Ketahuilah sesunggubnya bagi setiap raja ada Kawasan larangan
dan kawasan larangan Allah ialah segala yang diharamkan oleh-Nya.

Ketahuilah sesungguhnya di dalam jasad manusia ada segumpal daging.
Jika baik daging tersebut maka baiklah seluruh jasad dan jika rosak maka
rusaklah seluruh jasad. Ketahuilah, segumpal daging itu jalah hati.

Hadis ini menjelaskan bahawa sesungguhnya yang halal dan hatam
adalah jelas di dalam Islam, namun ada hal meragukan yang harus dijauli
/ang termas ol T, . .
W_ ¢ termasuk dalam kategori syubhah. Untuk mengetahumya adalah
engan menggunakan hati sebagai pe getal
h a gpunakan hati sebagai pengukur untuk menjaga halal dan
aram. Orang v o ]
a. : Ja rang wﬂ_ﬁ__m_#ir?::iumu: bertakwa akan menjaga nakanannyd
aripada yang haram atau syubh: o JagH e
vane hatin \_rr ! v.w:z::. Begitu juga sebaliknya, jika orang
mnwnnu.a .m V\,a. ,..__,..:. maka individu tersebut tidak akan mementingkal

g ang dinik LI
yang dinikmatinya sama ada halal atau tidak. Baginy? imakanan
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ang diambil. Dengan demikiyy,
A

m bidang analists bahan makanay
analisis bahan haram juga sudah

D ...

Procuk Asid Hawean yang Hans Divaspac;
dlaphdtdl

( cukup antuk memenuhi selera dan nafsunya, Fipman Al
ya. Firman

qebtl ah yang

1cr ]
aksud:

e rm

Mercki __E____:_:f_._ hati tapi tidak dipergunakan untuk ber(ik
.

(AL-A"raf: 179)

Makanan Yane diambil oleh manusia akan mempengaruhi pertumbuhan
. - i
kemban . n, sikap dan tingkah laku
Selamn 1, makanan juga akan menentukan sama ada ibadah
. i

L pet gan fizikal, mental, kecerd
AN

anusia-
ang, akan
, manusia harus jelas status halal dan kebaikannya,

diterima atau tdak. Dengan demikian, makanan yan
4 ‘

qeseor
diambi! olel
pemilihan daging halal harus dilakukan dengan teliti kerana terdapat

_a__:_ma amalan perdagangan yang jauh daripada nilai-nilai Islam yang

kian berkembang dalam masyarakat.
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