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ABSTRAK: Penyebaran covid-19 yang terus meningkat tiap harinya, menyebabkan keadaan menjadi
memburuk, upaya terus dilakukan agar dapat memutus rantai penyebaran seperti kegiatan work from home
(WFH), tidak ada kegiatan tatap muka pada sekolah-sekolah, penyekatan jalan, larangan mudik, dan yang
lainnya. Protokol Kesehatan juga bukan menjadi hal yang asing dalam kondisi seperti ini, sebuah kebiasaan
baru yang ditanamkan kepada masyarakat agar mau mematuhi protokol kesehatan yang tujuannya agar bisa
meminamilisir terhadap penyebaran yang ada. Namun kenyatannya masih banyak diluaran sana yang belum
patuh, bahkan tidak memberikan contoh kepada anak-anak yang berada di sekeliling mereka, sebagai contoh
masih banyak anak-anak dalam keadaan keluar rumah sama sekali tidak memakai masker, bahkan mereka juga
kurang mengetahui apa yang sedang kita alami saat ini, maka dari itu pentingnya sebuah sosialisasi kepada
anak-anak mengenai virus covid-19 dan bagaimana cara pencegahannya.
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PENDAHULUAN

Masa kanak-kanak merupakan masa emas bagi perkembangannya, maka dengan itu pemberian edukasi
harus menggunakan cara yang menarik agar tepat sasaran, seperti membuat sesuatu yang pembelajaran hamun
dibentuk dalam penjelasan yang menarik. Sehingga antusias anak-anak untuk mengikuti kegiatan menjadi
meningkat. Pada masa seperti ini bukan hanya orang tua yang harus mematuhi aturan yang ada, anak-anak juga
harus diberi pemahaman mengenai keadaan yang sedang kita hadapi pada saat ini. Tujuan adanya kegiatan
sosialisasi pencegahan covid-19 ini agar anak-anak turut serta dalam upaya pencegahan memutus rantai
penyeberan.

METODE

Metode pelaksanaan pada kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 31 Juli 2021 di Perumahan Bukit Rawa
Indah, Kabupaten Penajam Paser Utara, sasaran kegiatan ini diperuntukan kepada anak-anak, dilakukan pada sore
hari karena bertepatan dengan jam anak-anak keluar rumah untuk bermain. Kegiatan ini diawali dengan
mengundang anak-anak untuk berkumpul di satu tempat, setelah itu mereka diarahkan untuk baris sambil
menunggu pembagian masker dan pemberian hand sanitizer yang tujuannya juga memberi contoh kepada mereka
dalam mengawali aktivitas wajib menggunakan masker dan hand sanitizer. Kegiatan selanjutnya vyaitu
memperkenalkan mereka mengenai covid-19 dengan mengajak mereka menonton video singkat, setelah itu
dilanjutkan dengan memberikan penjelasan mengenai cegah tangkal covid 19 dengan 5M, untuk memancing
antusias anak-anak maka disini saya mengajak mereka maju untuk membacakan selebaran yang berisi urutan 5M,
setelah kegiatan itu dilanjutkan lagi dengan memperkenalkan mencuci tangan denga 6 langkah yang bertujuan
utnuk menghindar dari serangan penyakit, setelah itu mengajak anak-anak untuk mempraktekkan langsung dengan
menggunakan sabun dan air mengalir. Saat mengajak mereka terjun langsung dalam mempraktekkan maka edukasi
yang mereka dapatkan akan menjadi lebih gampang untuk dimengerti. Di akhir kegiatan saya memberikan sebuah
bingkisan sebagai ucapan terimakasih karena telah berpartisipasi dalam kegiatan ini hingga selesai.
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HASIL DAN DISKUSI

Hasil dari kegiatan yang dilaksanakan, diharapkan menambahkan pengetahuan anak-anak mengenai
pandemi covid-19, anak-anak harus siap menghadapi situasi seperti ini, maka dari itu pentingnya mereka mulai
membiasakan diri dalam penggunaan masker, mencuci tangan dan mengurangi kegiatan diluar rumah.semoga apa
yang telah diajarkan pada kegiatan ini dapat bermanfaat bagi mereka semua.

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

Kesimpulan dari kegiatan program individu berupa sosialisasi pencegahan penyebaran covid-19 pada
anak-anak ini berlangsung secara baik, dengan tetap menerapkan protokol kesehatan yang ada. Susunan kegiatan
berjalan dengan lancar dan partisipan sangat aktif dalam mengikuti kegiatan ini.

Semoga apa yang telah di berikan pada kegiatan dapat diterapkan anak-anak ketika berada di luar rumah,
dan juga dapat memberi contoh kepada lingkungan sekitar agar terus memakai masker saat bepergian, rajin
mencuci tangan, selalu membawa hand sanitizer kemanapun berada, dan menghindari kerumunan.

UCAPAN TERIMA KASIH

Terima kasih saya ucapkan kepada ketua RT 27 yang telah mengizinkan untuk menjalankan kegiatan
proker individu di Perumahan Rawa Indah, Terima Kasih juga saya ucapakan kepada adik-adik partisipan yang
telah bersedia meluangkan waktunya untuk mengikuti kegiatan sosialisasi ini, dan yang terkahir terima kasih
kepada teman-teman kelompok Kelurahan Penajam yang telah membantu kegiatan ini sehingga bisa berjalan
dengan lancar.
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