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PENDAHULUAN

Hepatitis adalah peradangan pada sel-sel hati yang bisa disebabkan oleh infeksi (virus, bakteri,
parasit), obat-obatan (termasuk obat tradisional), konsumsi alkohol, lemak yang berlebih dan
penyakit autoimun. Hepatitis dapat diklasifikasikan berdasarkan jenis penyebaran virusnya, yaitu
parenteral dan non-parenteral. Jenis parenteral yaitu hepatitis B, hepatitis C, dan hepatitis D
karena penyebarannya melalui transfusi darah serta hubungan seksual, serta jenis non-parenteral
yaitu hepatitis A dan hepatitis E karena penyebarannya melalui rute oral dan fekal. Hepatitis A dan
E sering muncul sebagai kejadian luar biasa, bersifat akut dan dapat sembuh dengan baik.
Diperkirakan terdapat 28 juta penduduk Indonesia yang terinfeksi hepatitis B dan C, 14 juta
diantaranya berpotensi untuk menjadi kronis, dan dari yang kronis tersebut 1,4 juta orang
berpotensi untuk menderita kanker hati (Depkes, 2014). Hepatitis A, B, dan C merupakan jenis
terbanyak yang sering dijumpai (Sari dkk., 2008).

Meskipun berbagai hal telah dilakukan oleh pemerintah untuk mencegah semakin bertambahnya
penderita hepatitis namun tanpa adanya partisipasi masyarakat tidak akan tercapai hasil yang
maksimal karena hepatitis bukan hanya masalah kesehatan tetapi juga salah satu masalah sosial.
Keberhasilan dari pengobatan hepatitis juga bergantung pada tingkat kesadaran dan partisipasi
masyarakat. Berdasarkan latar belakang tersebut maka rumusan masalah yang telah diteliti antara
lain (1) Bagaimana karakteristik pasien hepatitis? (2) Bagaimana jenis hepatitis? (3) Bagaimana pola
pengobatan pasien hepatitis di Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Abdul Wahab Sjahranie (AWS)
Samarinda?

TUJUAN

1.Mendapatkan gambaran mengenai karakteristik pasien hepatitis berupa usia dan jenis kelamin
di Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Abdul Wahab Sjahranie (AWS) Samarinda.

2.Mengetahui jenis hepatitis di Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Abdul Wahab Sjahranie.

3.Mengetahui pola pengobatan yang digunakan pada pasien hepatitis berupa lama pengobatan,
jenis pengobatan serta dosis dan frekuensi obat hepatitis di Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD)
Abdul Wahab Sjahranie (AWS) Samarinda.
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Lamivudin 100 mg 1x1 1
Entecavir 0.5 mg 1x1
Suportif Hepamax 2x1
Curcuma 2x1

SNMC 2x1

Hp Pro 3x2
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Entecavir 1 mg 1x1 + Hp Pro 3x1
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Hepamax 2x1 + SNMC 1x2



