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I. IDENTITAS MATA KULIAH 

1. Nama Mata Kuliah  : Keperawatan Anak 

2. Kode Mata Kuliah      : 191003352W021 

3. Penempatan                : Semester IV 

4. Beban Jumlah SKS     : 3 SKS (2T+1P) 

    (2 T x 1jam (50 menit) x 14 mgg = 28 jam) 

    (1P x 2jam (50 menit)x14 mgg=28 jam 

    (Disesuaikan kondisi pandemi Covid 19) 

5. Koordinator MK  : Ns. Ida Ayu Kade Sri Widiastuti, M. Kep., Sp. Kep An 

6. Tim Pengajar              : 1. Ns. Ida Ayu Kade Sri Widiastuti, M. Kep., Sp. Kep An  

2. Ruminem, S.Kp., M.Kes 

3. Rita Puspa Sari, S.Pd., MPH  

 

II. DESKRIPSI MATA KULIAH 

Mata kuliah ini menguraikan tentang  konsep dan teori serta praktek/aplikasi asuhan  

keperawatan anak pada rentang sehat dan sakit sesuai pertumbuhan dan 

perkembangan anak dengan memperhatikan prinsip-prinsip yang aman dengan 

pendekatan proses asuhan keperawatan.  

 

III. CAPAIAN PEMBELAJARAN/STANDAR KOMPETENSI 

Setelah menyelesaikan proses pembelajaran, diharapkan mahasiswa mampu: 

1. Menguasai konsep keperawatan; (CP.P.6) 

2. Menguasai konsep dan prinsip patient safety; (CP.P.7) 

3. Menguasai konsep asuhan keperawatan dalam rentang sehat-sakit pada berbagai usia 

anak (CP.P.9) 

4. Menguasai konsep pengelolaan dan penjamin mutu asuhan keperawatan serta praktek 

keperawatan berbasis bukti. (CP.P.14). 

5. Mampu memberikan asuhan keperawatan kepada individu, keluarga, dan kelompok 

baik sehat maupun sakit dengan memperhatikan aspek bio, psiko, sosial kultural, dan 

spiritual yang menjamin keselamatan klien, sesuai standar asuhan keperawatan 

(KK.1). 



6. Mampu  mengelola asuhan keperawatan sesuai dengan wewenang klinis (KK.2). 

7. Mampu mengumpulkan data, menganalisa dan merumuskan masalah, merencanakan, 

mengimplementasikan, dan mengevaluasi, mendokumentasikan, menyajikan 

informasi asuhan keperawatan (KK. 5). 

8. Mampu  menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas, menganalisis data serta metode 

yang sesuai dan pilih dari beragam metode yang sudah mampu belum baku dan 

dengan menganalisis data (KU. 1). 

9. Menunjukan kinerja dengan mutu dan kuantitas yang terukur (KU.02). 

10. Bertanggungjawab atas pencapaian hasil kerja kelompok (KU.05). 

 

 

IV. KEMAMPUAN AKHIR YANG DIHARAPKAN 

Adapun PIP universitas mulawarman yang  dapat diimplementasikan yaitu mahasiswa 

mampu menguasai konsep dan teknik dalam pemberian asuhan keperawatan pada anak 

dengan masalah kesehatan dan penyakit yang  sering terjadi pada daerah dengan iklim 

hutan tropis lembab.   . 

 

V. MATERI PEMBELAJARAN 

Adapun materi pembelajaran, yaitu: 

a.  Konsep neonatal esensial.  

b.  Konsep keperawatan anak sehat. 

c.  Konsep tumbuh kembang anak. 

d.  Sistem perlindungan anak Indonesia. 

e.  Konsep keperawatan anak sakit. 

f.  Berbagai penyakit dan masalah masalah kesehatan anak yang lazim. 

g.  Konsep hospitalisasi. 

h.  Konsep bermain 

i.  Pemeriksaan  perkembangan anak (Kuestioner Prescreening perkembangan/KPSP   

dan Manajemen Terpadu Balita Sakit/MTBS). 

j. Aplikasi  proses  keperawatan  pada anak sehat, sakit. 

 

VI. METODE PEMBELAJARAN 

Pembelajaran di masa pendemi COVID 19 dilakukan dengan daring/online/tatap maya 

melalui zoom dan aplikasi yang mendukung lainnya. Adapun metode pembelajaran 

meliputi:  

1. Ceramah 

2. Tanya jawab 



3. Latihan Kasus 

4. Praktik secara luring/daring (disesuaikan dgn kondisi pandemi Covid 19) 

5. Penugasan individu/kelompok (makalah/video) 

 

 

VII.   EVALUASI  

Evaluasi terdiri dari  aspek yang dinilai (penilaian) dan bobot dari setiap aspek yg 

dinilai (pembobotan), sebagai berikut:  

1. UTS 35% 

2. UAS 35% 

3. Pratikum dan penugasan individu/kelompok (makalah/video)  30% 

4. Kehadiran 10%  

 

VIII. TATA TERTIB  

1. Kehadiran 

Kehadiran mahasiswa adalah 100%. Jika ketidakhadiran ≥ 15%  (2 x pertemuan) 

maka mahasiswa tidak diperkenankan untuk mengikuti UTS/UAS. Kehadiran 

minimal yang dapat ditoleransi adalah 85% kehadiran. 

 

2. Kuliah 

Pertemuan dilakukan secara daring dengan mengnakan aplikasi zoom dan aplikasi 

sejenis lainnya. Selama perkuliahan mahasiswa diwajibkan: 

a. Masuk ke ruang zoom  5-10 menit sebelum perkuliahan dimulai. 

b. Mahasiswa berpakaian rapi dan sopan. 

c. Tidak diperkenankan membuat kegaduhan/berisik selama di ruang zoom. 

d. Wajib mematikan audio dan tetap membuka vidio selama perkuliahan. 

e. Menghidupkan audio hanya jika diminta oleh dosen. 

f. Sebelum perkuliahan dimulai, dipersilahkan perwakilan mahasiswa untuk 

memimpin doa sebelum memulai perkuliahan.   

g. Mahasiswa wajib mengisi link absensi.  

h. Mahasiswa dapat melakukan komunikasi dengan dosen dan mahasiswa lain 

melalui fitur chat pada aplikasi zoom. 
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JADWAL KULIAH TENTATIF MK. KEPERAWATAN ANAK 

MAHASISWA PRODI DIII KEPERAWATAN TINGKAT IIA SEMESTER IV 

TAHUN AKADEMIK 2020/2021 

Koordinator           : Ns. Ida Ayu Kade Sri Widiastuti, M. Kep., Sp. Kep. An 

Tim Pengajar      :  

1. Ns. Ida Ayu Kade Sri Widiastuti, M. Kep., Sp. Kep An (Dayu) 

2. Ruminem, S. Kp., M. Kes (Rum) 

3. Rita Puspa Sari, S. Pd., MPH (Rita) 

 

Jumlah Jam Kuliah   :  3 SKS (2T+1P) 

       (2 T x 1jam (50 menit) x 14 mgg= 28 jam) 

                                     (1P x 2jam (50 menit) x 14 mgg=28 jam 

Waktu   :  100 menit (T) dan 100 menit (P)   

      (Jadwal disesuaikan dengan kondisi pandemi Covid 19) 

 

Minggu Ke 
TM 

ke- 
Tanggal/Waktu Materi Dosen 

I (Satu) 

1 

Selasa, 2 Pebruari 2021 

Pkl. 13.00 - 14.40 WITA 

(T) 

Penjelasan  RPS  

 

Konsep Dasar Keperawatan Anak, 

meliputi:   

- Filosopi dan paradigma keperawatan 

anak 

- Prinsip-prinsip keperawatan anak 

yaitu Konsep FCC, Atraumatic care  

Dayu 

 

2 

Jumat, 5 Pebruari 2021 

Pkl. 15.30-17.10  WITA 

(T) 

Konsep Dasar keperawatan Anak 

(lanjutan) 

- Sistem perlindungan anak di 

Indonesia. 

- Peran perawat anak 

Dayu 

II (Dua) 

3 

Selasa, 9 Pebruari 2021 

Pkl. 13.00 - 14.40 WITA 

(T) 

Konsep Keperawatan  Anak Sehat  

(lanjutan): (Diskusi Kelompok) 

- Toilet Training 

- Hospitalisasi 

- Komunikasi pada anak 

Rum 

4 

Jumat,12 Pebruari 2021 

Pkl. 15.30-17.10WITA 

(T) 

MTBS 

- Bayi Baru usia (0-2 bulan ) 

- Bayi Baru  usia (2 bulan – 5 tahun ) 

Rita 

III (Tiga) 

5 

Selasa, 16 Pebruari 2021 

Pkl. 13.00 - 14.40 WITA 

(T) 

Konsep Keperawatan anak sehat: 

- Konsep tumbuh kembang anak  

- Konsep pemeriksaan  perkembangan 

anak (KPSP/SDIDTK/DENVER) 

Rita 

6 

Jumat,19 Pebruari 2021 

Pkl. 15.30-17.10WITA 

(T) 

 

Proses keperawatan pada  anak dan 

pemeriksaan fisik pada anak 

 

Dayu 



IV (Empat) 

7 

Selasa, 23 Pebruari 2021 

Pkl. 13.00 - 14.40 WITA 

(T) 

Konsep Keperawatan anak sehat 

(lanjutan): 

-   Anticipatory guidance 

-   Konsep bermain dan terapi bermain 

(therapeutic play) 

Rum 

8 

Jumat, 26 Pebruari 2021 

Pkl. 13.00 - 14.40 WITA 

(T) 

 

Konsep Keperawatan anak sehat 

(lanjutan): 

- Konsep dan prosedur pemberian 

imunisasi. 

 

Rita 

Ujian Tengah Semester (UTS) 1-6 Maret 2021 

V (Lima) 

9 

Senin, 8 Maret 2021 

Pkl. 07.30-09.10 WITA 

(T) 

Konsep keperawatan neonatus 

essensial: 

- Mempertahankan status pernafasan 

pada bayi baru lahir. 

- Mempertahankan kecukupan gizi 

pada bayi.  

- Konsep termoregulasi pada bayi. 

- Pencegahan infeksi bayi 

 

Dayu 

10 

Selasa, 9 Maret 2021 

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan  pada 

bayi atau anak dengan gangguan 

sistem pernapasan: ISPA-

Bronchopneumonia dan teknik 

postural drainage, fisioterapi dada. 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan bronchiolitis dan asma. 

(Diskusi kelompok) 

 

Rita 

11 

Kamis,   11  Maret  2021 

Pkl. 10.10 -13.00 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan pada 

anak dengan  TBC. 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan difteri  dan  pertusis 

(Diskusi kelompok)  

Rita 

 12 

Jumat, 12 Maret 2021 

Pkl. 09.20 - 11.00 WITA 

(T) 

Konsep kebutuhan nutrisi dan cairan 

pada anak dan bayi. 

 

Konseling ASI, cara pemberian ASI, 

cara memerah dan penyimpanan ASI.   

 

Grafik Fenton/Grafik WHO 

Dayu 

VI (Enam) 13 

Senin, 15 Maret 2021 

Pkl. 07.30 – 09-10 WITA 

(T) 

Konsep asuhan keperawatan dan 

Pemeriksaan fisik  pada bayi 

bayi baru lahir :  

- Mengukur Balard Score 

Dayu 



- Penilaian Apgar Score 

14 

Selasa,  16 Maret  2021 

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Pratikum: (Luring) 

Pemeriksaan fisik pada anak dan bayi 

 

Dayu/Rum

/Rita 

15 

 

Kamis,   18  Maret  2021 

Pkl. 10.10 -13.00 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan pada bayi 

atau anak dengan sistem pencernaan 

dan  metabolik endokrin: Malnutrisi 

(KKP dan stunting). 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan: Thypoid, diabetes melitus 

(DM Juvenil). (Diskusi Kelompok) 

Dayu 

16 

Jumat, 19 Maret 2021 

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan pada bayi 

dan anak  dengan gangguan 

kebutuhan eliminasi patologis dari 

sistem pencernaan dan kemih/kelainan 

kongenital/peri operatif care: 

Hisprung dan perawatan colostomi 

pada anak. 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan: Hipospadia, atresia ani, 

labiopalatoschzisi (Diskusi 

kelompok). 

Dayu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VII (Tujuh) 

17 

Senin, 22 Maret 2021 

Pkl. 07.30 – 09-10 WITA 

(T) 

Konsep askep bayi prematur, BBLR, 

metode kangguru dan  perawatan bayi 

dalam inkubator. 
Dayu 

18 

 

Selasa, 23 Maret 2021 

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Asuhan keperawatan  pada bayi/anak  

gangguan neurologi: Kejang demam 

(kompleks/sederhana) dan tehnik  

pemberian kompres (tepid sponge). 

 

Asuhan keperawatan anak dengan: 

Hidrosefalus dan Vp.Shunt, 

meningitis (Diskusi Kelompok). 

 

Rum 

19 

 

 

 

 

 

Kamis, 25 Maret 2021   

Pkl. 10.10 -13.00 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan pada 

anak dengan gangguan pemenuhan 

cairan dan elektrolit berserta  penyakit 

penyakit yang umumnya  terjadi  pada 

daerah  beriklim  hutan  hujan  tropis 

lembab:  DHF, tehnik Rumple Leed  

Test (Tourniquet Test) 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan: 

- Sindrom nefrotik, diare dan 

pembuatan larutan gula garam 

Rum 



(LGG) (Diskusi kelompok) 

20 

Jumat, 26 Maret 2021 

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Praktikum: (Luring)  

- Pemeriksaan Perkembangan Anak 

(KTSP/SDIDTK, dan Denver) 

 

Dayu/Rum

/Rita 

VIII 

(Delapan) 

21 

Senin, 29 Maret 2021 

Pkl.  07.30 – 09-10 

WITA 

(T) 

Konsep asuhan keperawatan bayi 

risiko tinggi:  Hiperbilirubinemia, 

mengukur derajat  ikterus/joundice 

dan pemberian fototerapi. 
Dayu 

22 

Selasa, 30 Maret 2021  

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Praktikum: (Luring) 

- Pemeriksaan Antropometri : TB, 

BB, LLA, IMT dan LK, serta 

memberikan makan melalui 

NGT/OGT.  

Dayu/Rum

/Rita 

23 

Kamis,  1 April 2021 

Pkl. 10.10 -13.00 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan pada  

anak dengan kebutuhan khusus: 

Autisme, GPPH dan screening 

mengunakan CHAT. 

 

Asuhan Keperawatan pada anak 

dengan: Down syndrom/retardasi 

mental, dan child abuse (Diskusi 

kelompok) 

Rum 

 24 

Jumat, 2 April 2021 

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Pratikum Lanjutan: Terapi Aktivitas 

Bermain (TAB)/ therapeutic play Dayu/Rum

/Rita 

IX 

(Sembilan) 

25 

Senin,  5 April 2021 

Pkl. 07.30-09.10 WITA 

(T) 

Konsep asuhan keperawatan pada  

bayi resiko tinggi: RDS  dan aspiksia 
Rita 

26 

Selasa,  6 April 2021 

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan  pd anak 

dgn gangguan sistem hematologi dan 

kardiovaskuler: Leukemia & 

thalasemia 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan: Hemofilia. dan penyakit 

jantung bawaan (PJB) (Diskusi 

kelompok). 

Dayu 

27 

Kamis,  8 April 2021 

Pkl. 10.10 -13.00 WITA 

(P) 

Prosedur tindakan untuk  memenuhi 

kebutuhan oksigen  (pratikum):  

1. Pengaturan posisi  untuk membuka 

jalan nafas: posisi ekstensi, fowler, 

semi fowler dan postural drainase.  

2. Pemberian oksigen: (simpel 

mask/nasal prong) 

Dayu/Rum

/Rita 



3. Pemberian terapi inhalasi 

(Nebulizer). 

4. Fisioterapi dada 

5. Penghisapan lendir (suction) 

 

28 

Jumat, 9 April 2021 

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan masalah sistem persyarafan 

dan muskuloskletal  

Scoliosis, poliomyelitis dan 

Congenital Talipes Equinovarus 

(CTEV)   (Diskusi kelompok). 

Rita 

PRATIKUM LURING  (Tambahan)  

12-24 April 2021 

UJIAN  AKHIR SEMESTER (UAS) 

26-30 April 2021 

UAS Praktek Kompetensi 

3-8 Mei 2021 

 
 

                                  Koordinator MK. Keperawatan  Anak 
 

 
 
                                           Ns. Ida Ayu Kade Sri Widiastuti, M. Kep., Sp. Kep. An 
                                              NIP/NIDN. 197909082006042025/0008097907 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JADWAL KULIAH TENTATIF MK. KEPERAWATAN ANAK 

MAHASISWA PRODI DIII KEPERAWATAN TINGKAT II B SEMESTER IV 

TAHUN AKADEMIK 2020/2021 

Koordinator           : Ns. Ida Ayu Kade Sri Widiastuti, M. Kep., Sp. Kep. An 

Tim Pengajar      :  

1. Ns. Ida Ayu Kade Sri Widiastuti, M. Kep., Sp. Kep An (Dayu) 

2. Ruminem, S. Kp., M. Kes (Rum) 

3. Rita Puspa Sari, S. Pd., MPH (Rita) 

 

Jumlah Jam Kuliah   :  3 SKS (2T+1P) 

       (2 T x 1jam (50 menit) x 14 mgg= 28 jam) 

                                     (1P x 2jam (50 menit) x 14 mgg=28 jam 

Waktu   :  100 menit (T) dan 100 menit (P)  

                                        (Jadwal disesuaikan dengan kondisi pandemi Covid 19) 

 

Minggu Ke 
TM 

ke- 
Tanggal/Waktu Materi Dosen 

I (Satu) 

1 

Senin,1 Pebruari 2021 

Pkl. 13.00 - 14.40 WITA 

(T) 

Penjelasan  RPS  

 

Konsep Dasar Keperawatan Anak, 

meliputi:   

- Filosopi dan paradigma 

keperawatan anak 

- Prinsip-prinsip keperawatan anak 

yaitu Konsep FCC, Atraumatic 

care.  

Dayu 

 

2 

Selasa, 2 Pebruari 2021 

Pkl. 14.50 - 16.30 WITA 

(T) 

Konsep Dasar keperawatan Anak 

(lanjutan) 

- Sistem perlindungan anak di 

Indonesia. 

- Peran perawat anak 

Dayu 

II (Dua) 

3 

Senin, 8 Pebruari 2021 

Pkl. 13.00 - 14.40 WITA 

(T) 

Konsep Keperawatan  Anak Sehat  

(lanjutan): (Diskusi Kelompok) 

- Toilet Training 

- Hospitalisasi 

- Komunikasi pada anak 

Rum 

4 

Selasa, 9 Pebruari 2021 

Pkl. 14.50 - 16.30 WITA 

(T) 

MTBS 

- Bayi Baru usia (0-2 bulan ) 

- Bayi Baru  usia (2 bulan – 5 tahun ) 

Rita 

III (Tiga) 

5 

Senin,15 Pebruari 2021 

Pkl. 13.00 - 14.40 WITA 

(T) 

 

Konsep Keperawatan anak sehat: 

- Konsep tumbuh kembang anak  

- Konsep pemeriksaan  

perkembangan anak 

(KPSP/SDIDTK/DENVER) 

Rita 

6 

Selasa,16 Pebruari 2021 

Pkl. 14.50 - 16.30 WITA 

(T) 

Proses keperawatan pada  anak dan 

pemeriksaan fisik pada anak 

 

Dayu 



IV (Empat) 

7 

Senin, 22 Pebruari 2021 

Pkl. 13.00 - 14.40 WITA 

(T) 

Konsep Keperawatan anak sehat 

(lanjutan): 

-   Anticipatory guidance 

-   Konsep bermain dan terapi bermain 

(therapeutic play) 

Rum 

8 

Selasa, 23 Pebruari 2021 

Pkl. 14.50 - 16.30 WITA 

(T) 

Konsep Keperawatan anak sehat 

(lanjutan): 

- Konsep dan prosedur pemberian 

imunisasi. 

 

Rita 

UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) 1-6 Maret 2021 

V (Lima) 

9 

Senin, 8 Maret 2021 

Pkl. 09.20-11.00 WITA 

(T) 

Konsep keperawatan neonatus 

essensial: 

- Mempertahankan status pernafasan 

pada bayi baru lahir. 

- Mempertahankan kecukupan gizi 

pada bayi.  

- Konsep termoregulasi pada bayi. 

- Pencegahan infeksi bayi 

-  

Dayu 

10 

Rabu, 10 Maret 2021 

Pkl. 10.10 - 13.10 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan  pada 

bayi atau anak dengan gangguan 

sistem pernapasan: ISPA-

Bronchopneumonia dan teknik 

postural drainage, fisioterapi dada. 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan bronchiolitis dan asma. 

(Diskusi kelompok) 

Rita 

11 

Kamis, 11 Maret 2021 

Pkl. 07.30-10.00 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan pada 

anak dengan  TBC. 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan difteri  dan  pertusis 

(Diskusi kelompok)  

Rita 

 12 

Jumat, 12 Maret 2021 

Pkl. 07.30 – 09-10 WITA 

(T) 

Konsep kebutuhan nutrisi dan cairan 

pada anak dan bayi. 

 

Konseling ASI, cara pemberian ASI, 

cara memerah dan penyimpanan ASI.   

 

Grafik Fenton/Grafik WHO 

Dayu 

VI (Enam) 13 

Senin,  15 Maret  2021 

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan pada bayi 

atau anak dengan sistem pencernaan 

dan  metabolik endokrin: Malnutrisi 

(KKP dan stunting). 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

Dayu 



dengan: Thypoid, diabetes melitus 

(DM Juvenil), Over weight/Obesitas 

(Diskusi Kelompok). 

14 

Rabu,   17 Maret  2021 

Pkl. 13.00 -14.40 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan pada bayi 

dan anak  dengan gangguan kebutuhan 

eliminasi patologis dari sistem 

pencernaan dan kemih/kelainan 

kongenital/peri operatif care: Hisprung 

dan perawatan colostomi pada anak. 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan: Hipospadia, atresia ani, 

labiopalatoschzisi (Diskusi kelompok). 

Dayu 

15 

Kamis, 18 Maret 2021 

Pkl. 07.30-10.00 WITA 

(P) 

Asuhan keperawatan  pada bayi/anak  

gangguan neurologi: Kejang demam 

(kompleks/sederhana) dan tehnik  

pemberian kompres (tepid sponge). 

 

Asuhan keperawatan anak dengan: 

Hidrosefalus dan Vp.Shunt, 

meningitis (Diskusi Kelompok). 

Rum 

16 

Jumat, 19 Maret 2021 

Pkl. 07.30 – 09-10 WITA 

(T) 

Konsep asuhan keperawatan dan 

Pemeriksaan fisik  pada bayi 

bayi baru lahir :  

- Mengukur Balard Score 

- Penilaian Apgar Score 

 

Dayu 

VII (Tujuh) 

17 

Senin, 22 Maret 2021 

Pkl. 09.20-12.00 WITA 

(P) 

Pratikum:  

Pemeriksaan fisik pada anak dan bayi 

(Luring) 

Dayu/Rum

/Rita 

18 

 

 

 

Rabu, 24 Maret 2021   

Pkl. 13.00 -14.40 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan pada 

anak dengan gangguan pemenuhan 

cairan dan elektrolit berserta  penyakit 

penyakit yang umumnya  terjadi  pada 

daerah  beriklim  hutan  hujan  tropis 

lembab:  DHF, tehnik Rumple Leed  

Test (Tourniquet Test) 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan: 

Sindrom nefrotik, diare dan 

pembuatan larutan gula garam (LGG) 

(Diskusi kelompok). 

Rum 

19 

Kamis, 24 Maret 2021 

Pkl. 07.30-10.00 WITA 

(P) 

Pratikum (Luring) 

- Pemeriksaan Perkembangan Anak 

(KTSP/SDIDTK, dan Denver 

Dayu/Rum

/Rita 



20 

Jumat, 26 Maret 2021 

Pkl.  07.30 – 09-10 WITA 

(T) 

Konsep askep bayi prematur, BBLR, 

metode kangguru dan  perawatan bayi 

dalam inkubator. Dayu 

VIII 

(Delapan) 

21 

Senin, 29 Maret 2021  

Pkl. 09.20-12.10 WITA 

(P) 

Praktikum: (Luring) 

- Pemeriksaan Antropometri : TB, 

BB, LLA, IMT dan LK, serta 

memberikan makan melalui 

NGT/OGT. 

Dayu/Rum

/Rita 

22 

Rabu,  31 Maret 2021 

Pkl. 13.00 -14.40 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan pada  

anak dengan kebutuhan khusus: 

Autisme, GPPH dan screening 

mengunakan CHAT. 

 

Asuhan Keperawatan pada anak 

dengan: Down syndrom/retardasi 

mental, dan child abuse (Diskusi 

kelompok) 

Rum 

23 

Kamis,1 April 2021 

Pkl. 07.30-10.00 WITA 

(P) 

Pratikum Lanjutan: Terapi Aktivitas 

Bermain (TAB)/ therapeutic play Dayu/Rita/

Rum 

 24 

Jumat, 2 April 

Pkl. 07.30 – 09-10 WITA 

(T) 

Konsep asuhan keperawatan bayi 

risiko tinggi:  Hiperbilirubinemia, 

mengukur derajat  ikterus/joundice 

dan pemberian fototerapi. 
Dayu 

IX 

(Sembilan) 

25 

Senin,  5 April 2021 

Pkl. 09.20-12.00 WITA 

(P) 

Konsep asuhan keperawatan  pd anak 

dgn gangguan sistem hematologi dan 

kardiovaskuler: Leukemia 

&thalasemia 

 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan: Hemofilia, dan penyakit 

jantung bawaan (PJB) (Diskusi 

kelompok). 

Dayu 

26 

Rabu,  7 April 2021 

Pkl. 13.00 -14.40 WITA 

(P) 

Prosedur tindakan untuk  memenuhi 

kebutuhan oksigen  (pratikum):  

(Luring) 

1. Pengaturan posisi  untuk membuka 

jalan nafas: posisi ekstensi, fowler, 

semi fowler dan postural drainase.  

2. Pemberian oksigen: (simpel 

mask/nasal prong) 

3. Pemberian terapi inhalasi 

(Nebulizer). 

4. Fisioterapi dada 

Dayu/Rita/

Rum 



5. Penghisapan lendir (suction) 

27 

Kamis, 8 April 2021 

Pkl. 07.30-10.00 WITA 

(P) 

Asuhan keperawatan pada anak 

dengan masalah sistem persyarafan 

dan muskuloskletal  

Scoliosis, poliomyelitis dan 

Congenital Talipes Equinovarus 

(CTEV) (Diskusi kelompok). 

Rita 

28 

Jumat, 9 April 

Pkl. 07.30 – 09-10 WITA 

(T) 

Konsep asuhan keperawatan pada  

bayi resiko tinggi : RDS  dan aspiksia 
Rita 

 

PRATIKUM LURING  (Tambahan)  

12-24 April 2021 

UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS) 

26-30 April 2021 

UAS Praktek Kompetensi 

3-8 Mei 2021 

 
 

                                  Koordinator MK. Keperawatan  Anak 
 

 
 
                                           Ns. Ida Ayu Kade Sri Widiastuti, M. Kep., Sp. Kep. An 
                                              NIP/NIDN. 197909082006042025/0008097907 

 

 

 


