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MODUL 3 

SISTEM HEPATOBILIER 
 

SASARAN PEMBELAJARAN  

Pada akhir modul ini mahasiswa mampu menjelaskan tentang: 

1. Fungsi dari sistem hepatobilier (hati dan empedu) (tutorial) 

2. Metabolisme bilirubin dan sirkulasi enterohepatik (tutorial) 

3. Menjelaskan regulasi neurohormonal sistem gastrointestinal (kuliah) 

4. Fisiologi aksi potensial dan kontraksi otot polos (kuliah) 

5. Metabolisme air dan mineral (kuliah) 

6. Pengantar parasitologi dan vektor (kuliah) 

7. Struktur mikroskopik sistem kelenjar saluran pencernaan (praktikum) 

  

KEGIATAN PEMBELAJARAN 

 

I. Problem Based Learning  

SKENARIO 

 

 

Ikterik 

 

Seorang perempuan berusia 25 tahun datang ke puskesmas untuk meminta surat keterangan sehat. 

Saat melakukan pemeriksaan fisik, dokter pemeriksa mendapatkan sklera tampak ikterik.  Dokter 

tersebut menerangkan kepada pasien bahwa ikterik pada sklera disebabkan oleh peningkatan kadar 

bilirubin dalam darah akibat dari gangguan fungsi hepar maupun penyebab di luar hepar misalnya 

gangguan pada saluran empedu.  

 

 

STEP 1 Klarifikasi 

Sklera : lapisan luar bola mata berwarna putih dan keras yang menutupi sekitar lima per enam 

bagian bola mata.                  

Ikterik  : warna kekuningan yang dapat terlihat pada bagian tubuh seperti sklera dan kulit yang 

disebabkan deposisi bilirubin di jaringan akibat peningkatan kadar bilirubin darah 

(sklera ikterik muncul ketika kadar bilirubin serum 2-3 mg/dL). 

Hepar : organ intraabdomen yang merupakan kelenjar terbesar di tubuh manusia yang 

berperan dalam banyak proses metabolisme dan memiliki banyak fungsi lainnya. 

Empedu  : cairan alkalis kental kuning kehijauan yang disekresi oleh hati, disimpan dalam kantung 

empedu, dan dialirkan ke dalam duodenum dimana berfungsi membantu dalam 

emulsifikasi dan absorpsi lemak. 

Bilirubin : pigmen empedu berwarna kuning sampai oranye yang dihasilkan dari pemecahan 

heme dan reduksi biliverdin; biasanya beredar dalam plasma dan diambil oleh sel-sel 



hati untuk mengalami konjugasi membentuk bilirubin diglukoronida untuk kemudian 

diekskresikan dalam empedu 

 

 

 

II.  KULIAH 

1.  Fisiologi aksi potensial dan kontraksi otot polos serta regulasi neurohormonal sistem  

gastrointestinal (2 x 50 menit) 

Sasaran pembelajaran: 

a. Mahasiswa mampu menjelaskan fisiologi aksi potensial dan kontraksi otot polos. 

b. Mahasiswa mampu menjelaskan regulasi neurohormonal sistem gastrointestinal. 

 

2.  Metabolisme air dan mineral (2 x 50 menit) 

Sasaran pembelajaran: 

a. Mahasiswa mampu menjelaskan metabolisme air dalam tubuh. 

b. Mahasiswa mampu menjelaskan metabolisme mineral. 

 

3.  Pengantar parasitologi dan vektor (2 x 50 menit) 

Sasaran pembelajaran: 

a. Mahasiswa mampu menjelaskan definisi, morfologi, siklus hidup parasit. 

b. Mahasiswa mampu menjelaskan hubungan host dan parasit. 

c. Mahasiswa mampu menjelaskan vektor. 

 

 

III. PRAKTIKUM 

1.  Struktur mikroskopik sistem kelenjar saluran pencernaan. 

Sasaran pembelajaran 

o Mahasiswa mampu mengidentifikasi struktur mikroskopik sistem kelenjar saluran 

pencernaan. 

 

 

IV.  KETERAMPILAN MEDIK 

Lihat Buku Panduan Keterampilan medik 

1. Komunikasi 

2. Pemeriksaan fisik 

3. Keterampilan prosedural 
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